Mein Seelenkompass

Praxis fiir neues Bewusstsein

Je mehr du den Tod als unabdingbarer
Teil des Lebens sehen kannst,

umso intensiver wird das Leben fiir
dich sein.

(PMB)

Frihling - Das Leben kommt zuriick
Es tut einfach gut: die verschiedenen Griintone, bunte Bliiten und alles iiberfliessend in seinem
Wachstum. Nach dem Grau in Grau des Winters geniesse ich dies sehr.

Manchmal denke ich fiir mich, muss der Winter denn sein? Ja, muss er. In der Dunkelheit der
Erde bereitet sich der Samen fiir neues Leben vor. Diese Zeit des Kraftesammelns ist nicht
nur fiir die Pflanzen wichtig. Auch fiir uns ist der Riickzug und das Auftanken im Winter
wichtig. So sind wir fiir die aktive Zeit des Friihlings/Sommers gewappnet. Alles hat seine
Zeit.

Das Sterben folgt auf das Leben (im Herbst) und das Leben auf das Sterben (im Frihling).
Ohne das Eine gdbe es das Andere nicht. Es sind wie die zwei Seiten einer Medaille.

Osho, ein bereits verstorbener, 6stlicher Weisheitslehrer hat mal gesagt, wenn du nicht
stirbst, bevor du tot bist, kannst du nicht voll leben. Von Geburt weg gehen wir dem Tod
entgegen. Wenn wir uns nicht mit der Endgiiltigkeit des Lebens verschnen, leben wir nur auf
Sparflamme. Wir sind unbewusst damit beschdftigt, dem Tod davon zu rennen. Ich habe fiir
mich beschlossen, dass ich voll leben mochte und deshalb setze ich mich seit einiger Zeit
intensiv mit dem Tod auseinander.



Du findest meinen Input fiir den Alltag "Das Sterben ist die Kehrseite des Lebens" auf
www.mein-seelenkompass.ch oder im pdf.

FUR KURZENTSCHLOSSENE

Beltaine oder Walpurgisnacht - Vollmondritual in der
Natur

Donnerstag 23. Mai 2024

Zeit: 19.00-ca. 23 Uhr

Mit dem Fest an Beltaine beginnt das Sommerhalbjahr.
Das Mysterium von Beltaine ist jenes der Lebenskraft.
Wir feiern an diesem Fest die Heiligkeit des Lebens und
deshalb handelt es sich um eines der hochsten Naturfeste

im Jahresverlauf.

Leben bedeutet fortwdhrende Schapfung.

Gemeinsam mit dir méchte ich ein Fest zur Heiligung der
Schopfung und damit des Lebens in der Natur feiern.

Das Fest der Fruchtbarkeit wurde friiher am 5. Vollmond
gefeiert, deshalb feiern wir es erst am 23. Mai (5. Vollmond
im 2024) nicht schon am 30. April.

Details siehe hier.

Satsangwochenende mit Weisheitslehrer Muni
FR/ SA 07./ 08. Juni 2024

in Winterthur

SO 09. Juni 2024

in Ziirich

Eintauchen ins Formlose

Was kann einfacher sein als deine wahre Natur?
Nichts ist einfacher als die Wahrheit.

Also sei, was du bist!

Heilbehandlungen durch Muni finden in Winterthur am Freitag 07. Juni 2024 statt. Es hat
noch ganz wenige Platze.

Satsang heisst Zusammenkunft mit der Wahrheit.

Es konnen an diesem Wochenende auch einzelne Satsangs besucht werden. Ein Satsang startet
in der Regel mit stiller Meditation, worauf dann Fragen gestellt werden oder auch persénliche
Themen thematisiert und bearbeitet werden kénnen.



Muni begegnet dir sehr direkt und in liebevoller Klarheit. Intuitiv spiirt er, was der eigentliche

energetische Hintergrund deiner Fragen ist und unterstiitzt dich darin, Vorstellungen und

Spielchen aus dem Weg zu rdumen, die dich daran hindern, deine wahre Natur zu erkennen.

Seine tiefe, stille Prasenz hilft dir bei der Erkenntnis, dass regelmdBige Hinwendung,

regelmdBige Erinnerung und Fokussierung auf das Selbst absolut notwendig sind, dich in deinem

Zentrum zu stabilisieren. Er verweist auf das, was du bereits jetzt bist und nicht werden

kannst - reines ungeteiltes Gewahrsein. Fiir ihn ist nicht die alleinige Kenntnis von advaitischen

Prinzipien wesentlich, sondern die praktische Umsetzung davon, die Verwirklichung.

Details zum Wochenende mit Muni in der Schweiz findest du auf www.muni-satsang.de.

Anmeldungen fiir Heilbehandlungen und/oder Teilnahme an Satsangs bei ramital3@gmx.ch.

Vorankiindigungen 2024

Nachfolgend findest du die bereits bekannten Angebote der kommenden Zeit.

Was

Thema

Wo

Wann

Vollmondritual

FUR KURZENTSCHLOSSENE

im Wald am Distel-

23.05.2024, ab

angebot

www.mein-seelenkompass.ch

Beltaine berg in Unterentf. 19.00 Uhr
Meditations- Meditation fiir mehr Weltfrieden (gratis) Alte Distelbergstr. 11 31.05.2024
angebot www.mein-seelenkompass.ch Unterentfelden o
. Einzelsitzungen mit Muni .
Heilbehandlung Winterthur 07.06.2024
www.muni-satsang.de
Satsang mit Muni 07. (abends) und
Satsan Winterthur
J www.muni-satsang.de 08.06.2024
Satsang mit Muni o
Satsang Ziirich 09.06.2024
www.muni-satsang.de
. Aktivierung und Stdrkung der
Fernheilungs- . B -
Selbstheilungskrifte bei dir zuhause 14.06.2024
oase )
www.mein-seelenkompass.ch
Meditations- Meditation fiir mehr Weltfrieden (gratis) Alte Distelbergstr. 11 28.06.2024
angebot www.mein-seelenkompass.ch Unterentfelden o
. Einzelsitzungen mit Muni .
Heilbehandlung Wittnau 05.07.2024
www.muni-satsang.de
Satsang mit Muni . 05.07.2024
Satsang Wittnau
www.muni-satsang.de (abends)
Satsang mit Muni 06. und
Satsan Wittnau
I www.muni-satsang.de 07.07.2024
Satsang mit Muni o
Satsang Ziirich 09.06.2024
www.muni-satsang.de
. Aktivierung und Stdrkung der
Fernheilungs- . . -
Selbstheilungskrdfte bei dir zuhause 12.07.2024
oase .
www.mein-seelenkompass.ch
Meditations- Meditation fiir mehr Weltfrieden (gratis) o
bei dir zuhause 26.07.2024




Anbei teile ich mit dir den Inhalt eines wunderschonen Gedichts des Dichters Rabindranath

Tagore, welches eine ungeheuer tiefe Wahrheit enthdlt. Um die hochste Wahrheit zu
erkennen, musst du einen Preis dafiir zahlen, namlich das Loslassen des Egos bzw. der Ich-
Identitdt. Das ist wie Sterben. Dies geschieht, wenn es ansteht. Dann ist Gliickseligkeit!

DIE SUCHE

Er war seit Millionen von Leben auf der Suche nach Gott. Ab und zu sah er ihn in weiter
Ferne, in der Ndhe eines Sterns und begann sich in seine Richtung zu bewegen, aber als
er den Stern erreicht hatte, war Gott schon an einem anderen Ort.

Doch er suchte immer weiter. Er war fest entschlossen, das Haus Gottes zu finden.

Und die grosse Uberraschung kam eines Tages, als er tatsdchlich vor einem Haus stand,
auf dessen Tiir zu lesen war: "Gottes Haus."

Man kann sich vorstellen, wie begeistert er ist, wie er sich freut! Er rennt die Stufen
hinauf, aber in dem Moment, wo er gerade anklopfen will, erstarrt seine Hand plotzlich.
Es kommt ihm ein Gedanke: "Wenn dies durch Zufall tatsdchlich Gottes Haus ist, dann
bin ich ja am Ende. Meine Suche ist zu Ende. Ich habe mich doch so mit Suchen und
forschen identifiziert. Ich kenne nichts anderes. Wenn die Tiir sich 6ffnet und ich vor
Gott stehe, bin ich am Ende. Die Suche ist vorbei. Was dann?"

Er beginnt vor Angst zu zittern, zieht sich die Schuhe aus und schleicht die schonen
Marmorstufen wieder hinunter. Seine einzige Furcht ist, dass Gott die Tiir 6ffnen
konnte, obwohl er gar nicht geklopft hat. Und dann beginnt er zu rennen, so schnell, wie




er noch nie gerannt ist. Bis dahin hatte er gedacht, er sei nur hinter Gott her gerannt,
so schnell er konnte. Doch nun rennt er, wie er noch nie gerannt ist, ohne sich
umzuschauen.

"Ich bin immer noch auf der Suche nach Gott. Ich kenne sein Haus, so dass ich es
meiden und ihn an allen anderen Orten suchen kann. Es ist sehr aufregend; es ist eine
grosse Herausforderung, und in meiner Suche existiere ich weiter. Gott ist eine Gefahr
- er wird mich vernichten!

Doch nun habe ich nicht einmal mehr vor Gott Angst, denn ich weiss, wo er wohnt.

Um sein Haus mache ich einen grossen Bogen und suche weiter nach ihm im gesamten
Universum. Und im tiefsten Grunde weiss ich, dass ich nicht nach Gott suche, sondern
dass die Suche Nahrung fiir mein Ego ist."

aus OSHO Transformationskarten - Einsichten und Gleichnisse fiir ein gutes Leben

Herzlichen Dank, dass du den Newsletter gelesen hast.

Gerne darfst du diese Infos auch an Interessierte weiterleiten. DANKE!

Interessieren dich der letzte oder die letzten Newsletter? Du findest sie und auch alle Input

fiir den Alltag auf meiner Webseite.

Falls du Begleitung auf deinem Weg wiinscht, dann findest du meine Angebote auf www.mein-

seelenkompass.ch. Gerne darfst du dich an mich wenden: pia.blaser@bluewin.ch.

In Verbundenheit -

Pia ManuRa

o
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